
 
 

 

Menos luz, más estrellas: una noche para redescubrir 
el cielo de Bogotá 

-​ La Torre Colpatria y el Planetario de Bogotá se unen para mostrarle a los 
residentes de la ciudad un cielo iluminado por la luz de las estrellas. 

 

Bogotá, 21 de agosto de 2025–. El próximo 29 de agosto a las 7 p.m., Bogotá vivirá 
una experiencia única en la que la ciencia, la conciencia ambiental y la cultura se unen 
para devolverle a la ciudad la noche estrellada. Durante una hora, la Torre Colpatria 
apagará sus luces como parte de la jornada Menos luz, más estrellas, una invitación a 
reflexionar sobre la contaminación lumínica y el consumo energético en las ciudades. 

De manera simultánea, el Planetario de Bogotá, del Instituto Distrital de las Artes - 
Idartes, desde la terraza de su icónica cúpula, dispondrá de telescopios para que el 
público disfrute de una observación nocturna potenciada por la disminución de la 
iluminación urbana. Será una oportunidad para apreciar mejor los astros y recordar la 
importancia de un cielo oscuro para la ciencia, la biodiversidad y el bienestar humano. 

La contaminación lumínica: un problema invisible 
La iniciativa busca sensibilizar a la ciudadanía frente a los efectos de la contaminación 
lumínica, una forma de polución poco reconocida pero con grandes impactos. El uso 
excesivo e ineficiente de la luz artificial degrada la oscuridad natural del cielo nocturno, 
dificulta la observación astronómica, altera los ciclos de vida de animales y plantas, e 
incluso afecta la salud humana al interrumpir los ritmos de sueño. 

Apagar la luz por una hora no solo significa ahorrar energía, sino también recuperar 
el vínculo con el firmamento, un patrimonio cultural y natural que inspira a la 
humanidad desde sus orígenes. 

Una invitación a la ciudadanía 
El evento Menos luz, más estrellas es abierto a toda la ciudadanía. Se invita a las 
personas a unirse apagando las luces de sus hogares y oficinas entre las 7 y 8 de la 
noche, contribuyendo a reducir el resplandor urbano y disfrutando del cielo de la 
capital. 

De esta forma, la Torre Colpatria y el Planetario de Bogotá se unen para demostrar que 
una ciudad más consciente y sostenible es posible, iluminando menos para ver 
más.  

Contacto de prensa 

Claudia Ordoñez 

Claudia.ordonez@idartes.gov.co ​
3143968843 

http://www.idartes.gov.co/es
http://www.idartes.gov.co/es

	La contaminación lumínica: un problema invisible 
	Una invitación a la ciudadanía 

