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Salones de Baile, oportunidad para reunirse
alrededor de la danza

- Mediante este nuevo proyecto, Idartes ofrece a la ciudadania una
experiencia gratuita de baile social con diferentes géneros.
- Lainauguracion sera el 22 de septiembre en el Teatro Jorge Eliécer Gaitan.

Bogota, 19 de septiembre de 2024-. Bailar es una actividad que no solo desarrolla
las habilidades motrices, activa el cuerpo o sirve de ejercicio aerdbico, también
permite conocer nuevas personas Yy socializar, estrechar los lazos entre amigos, la
familia y con la pareja, y afianzar la confianza en uno mismo y en los demas.

Es por ello que el Instituto Distrital de las Artes - Idartes, en linea con las
apuestas del Plan Distrital de Desarrollo Bogota Camina Segura, busca
transformar los espacios publicos de la ciudad en lugares de encuentro y
movimiento, y por eso implementa el proyecto Salones de Baile, experiencias de
baile social involucrando tango, salsa, bachata, merengue, que se ofreceran de
manera gratuita en varios escenarios de la capital.

“Los Salones de Baile seran encuentros que promueven la inclusion
intergeneracional mediante experiencias sociales diversas que se viviran desde
los diferentes géneros de la danza. Seran 11 espacios donde la ciudadania podra
disfrutar con las familias o amigos”, sehalé Maria Claudia Parias, directora de
Idartes.

El evento de lanzamiento de esta iniciativa tendra lugar el domingo 22 de
septiembre a partir de las 4:00 p.m. en el lobby del Teatro Jorge Eliécer Gaitan,
donde los participantes podran aprender los principales pasos de la milonga y
bailaran con musica en vivo al ritmo de la agrupacién Milonga de la Capital y
Bogota Bandoneén Rocnid Tango.

El segundo Salén de Baile también sera en el Jorge Eliécer Gaitan, el 28 de
septiembre a partir de las 7:00 p.m. hora en la que se dara inicio a una noche de
salsa casino, de la mano de la llé Danza y de la musica de la Dj La Nena
Magdalena.

Estos espacios contaran con bailarines, mediadores y un equipo de investigacion y
documentacion y se complementaran con la oferta de talleres en la Casona de la
Danza, donde se impartiran clases de yoga, pilates y danzaterapia.


https://www.idartes.gov.co/es
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Asi, ldartes busca brindar a los amantes de la danza una vision integral del
movimiento y el bienestar, promoviendo el cuidado corporal en todas las etapas de
la vida.

La programacién de los Salones de Baile, que se podra consultar en las redes
sociales de Idartes y en su sitio web, va hasta el 9 de diciembre de 2024 y se
desarrollara en localidades como Bosa, Suba, Ciudad Bolivar, Usaquén, Engativa,
Chapinero, Antonio Narifio, Teusaquillo, San Cristébal y Santa fe donde Idartes
ofrecera sesiones de dos horas para un maximo de 50 personas por encuentro.

Contacto de prensa
hugo.zamora@idartes.gov.co
Cel. 3504686302
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