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Es una apuesta que buscó fortalecer el reconocimiento y 
otorgar visibilidad de las artistas: Shiruma Cinema, Soy Emilia, 
Lalo Cortés y Muy Valen, durante la temporada de música de 
marzo pasado; destacando su aporte a la música actual, en 
especial, en el marco del mes de la Mujer, con un enfoque en 
la diversidad y la evolución del género femenino dentro de las 
sonoridades contemporáneas.

Entre sus principales desafíos estuvo el de destacar el trabajo 
dentro de la música alternativa, pop, indie y electrónica  
reflejando cómo sus sonidos rompen barreras y aportan 
frescura a la escena artística capitalina; y a su vez, fomentar la 
participación en las presentaciones de personas interesadas en 
los diferentes géneros musicales, resaltando la participación 
de las mujeres cantantes y sus logros en el ámbito musical, 
como representantes de sus géneros dentro de nuestro 
país, posicionando a la Sala Gaitán con presentaciones 
todos los viernes (1, 14, 21 y 28 de marzo a las 7 de la 
noche), convirtiéndose en una plataforma que permitió el 
reconocimiento de artistas con impacto distrital y nacional.

¿En qué consiste la temporada Ellas Cantan?
 

Objetivos específicos de la temporada



El Instituto Distrital de las Artes – Idartes se unió a la 
conmemoración del 8 de marzo, Día Internacional de los Derechos 
de las Mujeres, con una programación especial que exaltó el talento, las 
historias y las luchas de las mujeres a través del arte y la cultura. 

Con conciertos, talleres y actividades pedagógicas, la entidad reafirmó su 
compromiso con la equidad de género y el reconocimiento del papel de 
las mujeres en el ámbito artístico; fue por eso que el Teatro Jorge Eliécer 
Gaitán presentó la temporada Ellas Cantan del 7 al 28 de marzo en la Sala 
Gaitán con las artistas: Shimura Cinema, Soy Emilia, Lalo Cortés y Muy 
Valen, quienes ofrecieron una experiencia llena de ritmo y emoción con 
diversos géneros musicales. 

Shimura Cinema fue la encargada de realizar apertura de la temporada 
el 7 de marzo con su innovadora fusión sonora y visual, consolidándose 
como una propuesta destacada en la escena indie. 

El pasado 14 de marzo, Soy Emilia llegó con una mezcla de ritmos 
electrónicos y urbanos, cargados de emociones y mensajes poderosos. 

Por su parte, Lalo Cortés, exponente del neosoul latinoamericano, se 
presentó el 21 de marzo con su estilo enérgico y repertorio que incluye 
el LP Re-Encuentro. 

El 28 de marzo, Muy Valen y su Neurodivertrío cerraron la temporada 
con una propuesta musical que aborda la ansiedad y los desafíos 
cotidianos desde una perspectiva introspectiva y humorística. 

Esencia de la temporada

y programación



Shimura Cinema es un proyecto artístico 
sonoro y visual que inició en 2021, 
conformado por Eloísa (voz y saxofón), 
D” (bajo) y Mike (sintetizadores). Con un estilo 
único y colaboraciones con figuras del indie 
global como Coco Santos y Víctor Mejía, la 
banda logró destacarse en la escena musical. 

En 2022, fueron seleccionados para el Festival 
Internacional Altavoz de Medellín y alcanzaron 
el primer lugar en el Top 25 Radiónica con 
su sencillo Frágil ” En 2023, participaron en 
un homenaje a Fernando Botero y finalizaron 
el año con una gira internacional, impulsada 
por un estímulo de la Secretaría de Cultura de 
Medellín.

PERFILES DE LAS ARTISTAS





Soy Emilia es mucho más que un proyecto 
musical, es el alma creativa de Juanita 
Carvajal, una talentosa bajista, cantante, 
productora y compositora colombiana que 
ha dejado una marca indeleble en la escena 
alternativa de Latinoamérica. 

Esta bogotana inició su carrera musical en 
2010, como parte del proyecto de Esteman, 
en el cual      desarrolló el rol secundario en el 
bajo y los coros. A pesar de poder descansar 
plácidamente en esa zona de confort que 
la llevó a pisar escenarios de festivales tan 
reconocidos y de amplia trayectoria como el      
Estéreo Picnic en Colombia, Lollapalooza en 
Chile, o el Vive Latino en México, un buen 
día decidió hacer oda a la romántica idea de 
trabajar por un sueño propio y emprendió su 
camino individual en el pentagrama onírico. 
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Lalo Cortés es el nombre de la cantante y 
compositora afrobogotana que con varios 
años de carrera como solista ha logrado 
posicionarse entre las cantantes colombianas 
con mayor proyección internacional por su 
propuesta de un neosoul latinoamericano. 
Comenzó en el circuito hip hop nacional 
en 2017 de la mano del reconocido  rapero 
bogotano TSH Sudaca. En 2018, comenzó a 
adentrarse en la escena del neosoul como 
corista de Lianna, catalogada como una de las 
pioneras de este género en el país. 

En 2020, Lalo Cortés entró a hacer parte 
del proyecto de Briela Ojeda como la 
corista del show El Templo Komodo. Ese 
mismo año lanzó Cicatriz, su sencillo debut; 
luego vino Paso a Paso, con el cual llegó al 
puesto número uno en la radio pública de 
Colombia. Toda esta trayectoria, así como  su 
participación en el Festival Estéreo Picnic en 
2023, generó que la escena musical esperara 
con ansias el lanzamiento de su LP debut, 
Re-Encuentro. El disco, a su vez, se posicionó 
entre los mejores del año, en los conteos 
especializados de publicaciones como: 
Rolling Stone, Shock y El Colombiano (entre 
otros).
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Es  una artista de origen ecuatoriano, 
específicamente de Guayaquil. En la 
actualidad reside en Bogotá. Es conocida por 
su trabajo Sesión Chapil Galeras.  

El concepto musical de Muy Valen transita 
en el pulso vital del indie-pop de Guayaquil 
que empieza a sonar en toda Latinoamérica. 
Muy Valen es una de las voces más auténticas 
del circuito latinoamericano. Ella presenta 
una propuesta íntima y llena de identidad. 
Ha conquistado escenarios nacionales e 
internacionales, incluyendo una destacada 
participación en el Festival Estéreo Picnic 
junto a la banda Lolabúm, con quienes lanzó 
la canción Cerca de mí, que ya acumula más 
de 464.722 reproducciones en la plataforma 
de Spotify.

Muy Valen no solo ha estado en diversos 
festivales, sino que también se prepara 
para un nuevo capítulo en su carrera: el 
lanzamiento de su primer álbum solista, un 
trabajo en el que comparte la producción 
junto a Perry (Amantina), artista ecuatoriano 
radicado también en Colombia, con quien 
ha construido un universo sonoro íntimo y 
honesto que expande el lenguaje emocional 
de músicos foráneos viviendo una adulthood 
latina y musical de la escena alternativa.




