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El Instituto Distrital de las Artes - Idartes y su Gerencia de Danza
invitan a participar en las actividades de formacion programadas para
el mes de junio del 2022.

Obedeciendo al compromiso de acercamiento y trabajo continuo con la comunidad, la Casona de la Danza les da la bienvenida.

Programa Danza y Comunidad

INSTITUTO 1—*"
[ fl ; Mol DISTRITAL DE LAS ARTES
Do IDARTES BOGOT,\

ALCALDIA MAYOR
CASOHNA e socTk o




Taller: Cuerpo presente: The Inner Beast
Dirigido por: Alexander Carrillo

Fechas: 1° de junio

Hora: 9:00 a.m. - 12:00 p.m.

Modalidad: presencial / Casona de la Danza

Taller: “A un brochazo del drag” - Taller préctico de maquillaje

Dirigido por: Jorge Cuellar (La Gi Brooke)
Fechas: 1° de Junio

Hora: 7:30 p.m.

Modalidad: virtual

Taller: Coaching funcional para la danza
Dirigido por: Margareth Arias

Fechas: todos los miércoles de junio

Hora: 10:00 a.m. - 12:00 m.

Modalidad: presencial / Casona de la Danza

Programacion

Taller: Los cinco elementos del Vogue
Dirigido por: Neni Nova

Fechas: Todos los martes de junio

Hora: 10:00a.m.-12:00 m.

Modalidad: presencial / Casona de la Danza

Taller: Move your heels

Dirigido por: Aka Llanos Dancer

Fecha: todos los jueves de Junio

Hora: 10:00a.m.-12:00 m.

Modalidad: presencial / Casona de la Danza

Taller: Tardes de bachata

Dirigido por: Duane José Abreu Cazorla
Fecha: todos los viernes de junio

Hora: 4:00 a.m. - 6:00 p.m.

Modalidad: presencial / Casona de la Danza
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Programacion

. - Conversatorio: Politicas y estéticas Trans
Taller: Franja académica - Salsa al Parque

Fecha: 6,7, 8,9, 10 de junio ::nv:afi?; Ear‘nlla' Esguerra
Hora: 10:00 a.m. - 12:00 m. Hi)cra?.S'OOZJrl‘:lmo
Modalidad: presencial / Casona de la Danza . o
P / Modalidad: Presencial / Café Libreria La Valija de Fuego
Taller: Contenedor
Dirigido por: equipo Teatro Al Aire libre La Media Torta
Fecha: 8 de junio
Hora: 10:00 a.m. - 12:00 m.
Modalidad: presencial/ Teatro Al Aire libre La Media Torta

Taller: Laboratorio de creacién intensiva
Dirigido por: Edgar Laiseca Rodriguez
Fecha: 21, 22, 23 y 24 de junio

Hora: 3:00 p.m. - 5:00 p.m.

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza
T?I!er: Yogay blerjgstar Conversatorio: Arte en movimiento Queer
Dirigido por: Angélica Roa . . . o e
Fecha: 13, 15 y 17 de junio Invitados: Neni Nova y Diana Nifio Jiménez

Hora: 2:00 p.m. - 4:00 p.m. Fecha: 24 de junio

. . Hora: 6:00 p.m.
Modalidad: presencial / Casona de la Danza
P ial / z Modalidad: Presencial / Sala Gaitan

*
wsTITUTO K
DISTRITAL DE LAS ARTES
gjj ;D L DELA BOGOT/\

CASONA e




Programa Danza y Comunidad

Linea: Danzay salud Linea: Habitar mi cuerpo
_Tiene el objetivo de garantizar espacios que permiten Es un espacio para explorar el cuerpo como primer territorio de
vivenciar elxpsrllenuastde gnc(;Je?'lcro,' ampharlli_ concEletnua vida, accién, cuidado y conocimiento. Permite la reflexion y el
corporal y del ser a través de técnicas somaticas. Esta . -
orp y aet s . . didlogo permanente desde el movimiento, en torno a la
linea esta dirigida a toda la ciudadania interesada en e . .
cotidianidad del ser humano, transversalizado por discursos

tener un acercamiento al cuerpo, a lasalud y al . T .
autocuidado que influyen en su realizacidn individual y colectiva.

Linea: Actualizacion de saberes
Tiene el objetivo de transmitir conocimientos y
profundizar en diversas técnicas, estilos, géneros,
lenguajes o saberes de la danza a través de la realizacion
de talleres o laboratorios para formadores, bailarines
profesionales, estudiantes de danza y la comunidad en
general.
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Taller: Cuerpo presente: The Inner Beast
Linea: Actualizacién de saberes

Dirigido por: Alexander Carrillo

Coredgrafo, performer, bailarin, productor, investigador y educador. Alexander ha
desarrollado solos y trabajos de grupo, y ha experimentado por largos periodos en el salén de
estudio. En su proceso artistico ha tenido la experiencia de viajar por diferentes lugares del
mundo. Estd radicado en Alemania desde hace 15 afios y busca compartir como bailarin, guia
en educacién, compositor, investigador y coredgrafo, las herramientas que ha construido,
aprendido y que aun sigue descubriendo.

Acerca del taller:

El taller se desarrollara a través de un entrenamiento que brinda elementos de composicidn
instantanea, como herramienta profesional de creacidn y experimentacidn coreografica, pero
también de potencialidad fisica. Es un acercamiento a una forma clara de obtener
conocimiento y autoconciencia a través del cuerpo en movimiento, donde se exploraran la
potencia fisica y creativa de los asistentes.

Dirigido a: bailarines y estudiantes de danza

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza >

Fecha: 1° de junio INSTITUTO *
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Taller: "A un brochazo del drag" - Taller practico de maquillaje
Linea: Habitar mi cuerpo

Dirigido por: Jorge Cuellar

Su nombre artistico es La Gi Brooke y pertenece a la Casa Colective Divas. Ha realizado
maquillaje Drag desde hace cinco afios, teniendo siempre un estilo marcado con respecto a
resaltar ojos, cejas y labios, pero es versatil al enseiar y permitir que cada participante pueda
descubrir su propio estilo.

Instagram: @gi.brooke

Acerca del taller:

Aqui las personas aprenderan desde cero a reconocer sus facciones y entender técnicas para
magquillar el rostro. Se abordaran conceptos de maquillaje para cejas, bases, contornos, ojos y
labios. En el taller los participantes podran ir haciendo, junto con el maquillador/instructor, un
trabajo dirigido, para al final dejar volar la imaginacion. Se plantea un estimulo para premiar al
participante mas creativo dentro de la sesion.

Dirigido a: ciudadania en general / comunidad LGBTIQ+
Modalidad: virtual

Fecha: 1° de Junio

Hora: 7:30 p.m.
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Dirigido a: ciudadania en general
Modalidad: presencial / Casona de la Danza
Fecha: 6, 7, 8,9, 10 de junio

Horario: 10:00 a.m. - 12:00 m.

Franja académica Salsa al Parque

Linea: Actualizacidon de saberes

En el marco del Festival Salsa al Parque, la Casona de la Danza ofrece
una franja académica dirigida por talleristas expertos, quienes
compartirdn sus experiencias con la ciudadania amante de este género.

Fecha: Lunes 6 de junio

Taller: Baile social

Dirigido por: Christian Alberto Betancourt Oquendo - AMD un estilo de vida.
Hora: 10:00 a.m.

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza

Fecha: martes 7 de junio

Taller: cha cha cha

Dirigido por: Ingrid Geraldine Baquero Alonso y Jhoan Sebastian Saavedra
Leguizamon - Esfera Latina.

Hora: 10:00 a.m.

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza



Fecha: miércoles 8 de junio

Taller: Salsa On2

Dirigido por: Franklin Torres - Salsa en Bogota.
Hora: 10:00 a.m.

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza

Franja académica Salsa al Parque

Linea: Actualizacidon de saberes

Fecha: jueves 9 de junio

Taller: Timba

Dirigido por: Oswald Jesus Gil Garcia y Luisa Esperanza Asprilla
Ledn - Isadora Duncan.

Hora: 10:00 a.m.

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza

Fecha: viernes 10 de junio

Taller: Guaguancéd

Dirigido por: Jesus Cabezas y Milena Moreno - I|é Danza.
Hora: 10:00 a.m.

Modalidad: Presencial / Casona de la Danza



Taller: Contenedor
Linea: Actualizacion de saberes

Los contenedores son una iniciativa del Teatro Al Aire libre La Media
Torta para convocar a los artisticas escénicos y musicales interesados
en adquirir conocimientos basicos acerca del montaje de espectaculos
en cuanto a iluminacidn, sonido y puesta en tarima.

Los temas del contenedor son:

¢Coémo hacer un rider técnico?
Flujo de sefial de sonido basico
Manejo en escena de elementos técnicos

Dirigido a: artistas escénicos y ciudadania en general
Modalidad: presencial/ Teatro Al Aire Libre la Media Torta
Fecha: 8 de junio

Hora: 10:00 a.m. - 12:00 m
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Conversatorio: Salsera/o, écual es tu rumba?

Baile, saberes y afectos en la Bogota salsera actual
Linea: Actualizacién de saberes

Esta sera una tertulia bailada para experimentar, conversar y pensar sobre el baile
salsero en Bogot3d, partiendo de sus multiples significados y formas. Desde la
experiencia corporal, se hardn preguntas acerca de los intercambios de saberes y
afectos que actualmente enriquecen esta practica en los distintos escenarios que
la acogen.

Invitada: Andrea Ramirez

Bailarina y profesora de baile en la academia Son de Habana. Estudio su pregrado
en Estudios Literarios en la Pontificia Universidad Javeriana y esta terminando la
Maestria en Estudios Culturales en la Universidad Nacional.

Dirigido a: ciudadania en general

Modalidad presencial: Son de Habana (Calle 71 No. 11 — 07)
Fecha: 3 de junio

Hora: 7:30 p.m.
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Dirigido a: ciudadania en general
Modalidad: presencial / Casona de la Danza
Fecha: 13,15y 17 de junio

Horario: 2:00 p.m. - 5:00 p.m.

Taller: Yoga y bienestar
Linea: Danza vy salud

Dirigido por: Angélica Roa

Coredgrafay directora de la Compaiiia LaMultiverse. Intérprete y
creadora con 20 afios de experiencia en diversas compafiias
colombianas como Danza Teatro Etno Experimental — DANTE de
Bucaramanga, Danza Experimental de Bogotd y Ballet Anna Pavlova,
Periferia de Cartagena, Sur Creacidn Escénica, Teatro Bizarro de Bogota
y la Compaiiia de Danza del Teatro Jorge Eliécer Gaitan de Bogot4, bajo
la direccidn de Charles Vodoz, Sarah Storer y Vivian Nufiez.
Actualmente es docente de técnica cldsica e improvisacién del
programa profesional en danza teatro de la Universidad Antonio
Narifio.

Acerca del taller:

Esta es una clase de stretching con foco en la relajacidn y la respiracidn,
seguida de un Led Primary de Ashtaga Yoga para el fortalecimiento de
la mentey el cuerpo.



Conversatorio: Lo kuir y la creacion como politica
Linea: Actualizacién de saberes

Una conversacién sobre cémo las estéticas y las politicas mariconas, tortilleras,
pajaronas, mitd y mita han contribuido y podrian contribuir a descolonizar el campo de
las artes, a habitar las fronteras del conocimiento y la creacién y a desafiar lo que
Monique Wittig Illamaba la straight mind.

Invitada: Camila Esguerra

Profesora asociada del Departamento de Antropologia de la Universidad Nacional de
Colombia y docente titular de la maestria en estudios artisticos de la Universidad
Distrital Francisco José de Caldas. Entre otros asuntos, se ha dedicado a explorar los
espacios fronterizos entre diversas disciplinas y practicas y epistemologias de la E-
mocién (movimiento), lo migrante y lo fronterizo. Es postdoctorada en Género de la
Universidad de Los Andes. Doctora en humanidades de la Universidad Carlos Il de
Madrid, maestra en Género y Etnicidad de la Universidad de Utrecht, Holanda, y
Antropdloga de la Universidad Nacional de Colombia.

Dirigido a: ciudadania en general

Modalidad: presencial / Café Libreria La Valija de Fuego (Carrera 7a No. 45 - 52 / Local 3.
Fecha: 17 de junio

Hora: 5:00 p.m.



Taller: Laboratorio de creacion intensiva
Linea: Actualizacion de saberes

Dirigido por: Edgar Laiseca Rodriguez

Artista escénico, bailarin, director y docente universitario en danza contemporanea.
Especialista en Pedagogia de la Ludica y Maestro en Artes Escénicas con Enfasis en Danza
Contemporanea. Ha sido director y coredgrafo en mas de 23 obras de caracter académicoy
profesional en danza contemporanea. Con el Festival de Danza Mueve tus Sentidos, ha
generado procesos en aras de fomentar, proyectar y consolidar el gremio danzario
colombiano.

Acerca del taller:

El taller abordara diferentes herramientas técnicas para el entrenamiento corporal
direccionadas a la creacidon una pequeia pieza coreografica. Las partituras de movimiento
reunen coddigos modernos y contemporaneos (técnicas mixtas), interactuando entre los
diferentes niveles del cuerpo y su relacidn con el espacio.

Dirigido a: bailarines y estudiantes de danza
Modalidad: Presencial / Casona de la danza
Fecha: 21, 22, 23 y 24 de Junio

Horario: 3:00 pm a 5:00 pm



Taller: Improvisacién y contacto
Linea: Actualizacion de saberes

Dirigido por: Paleolitico / Andrés Lagos-Brigitte Potente y Margarita Roa
Paleolitico es un proceso de investigacién-improvisacion sobre los cuerpos-archivos, las bailarinas y la
improvisacion como acto necesario. Después de tres encuentros por Zoom durante la pandemia para
hablar de la vida, este grupo decidié que la manera como se queria ver era en vivo. Insistieron en
encontrarse y al compartir sus expectativas sobre la danza, decidieron hacerse un lugar para la
creacion, para el entrenamiento y para el encuentro con un publico.

Acerca del taller:

Este es un espacio de investigacion desde la apertura, la libertad y el gozo que ofrece la
improvisacion. A partir de pautas guiadas se propone una forma de llegar al espacio, al momento
presente y al movimiento

Dirigido a: bailarines y estudiantes de danza
Modalidad: Presencial / Casona de la danza
Fecha: 23 y 30 de Junio

Horario: 9:00 am a 12:00 m



Conversatorio: Arte en movimiento Queer
Linea: Actualizacidon de saberes

Una conversacién. Dos miradas de enfoque de género.

¢De qué manera la danza, el arte y la politica contribuyen a
transformar el contexto actual?

é¢Coémo influyen en la construccidn de identidad?

Invitados: Neni Nova y Diana Nifio Jiménez

Dirigido a: ciudadania en general
Modalidad: presencial / Sala Gaitan
Fecha: 24 de junio

Hora: 6:00 p.m.



Dirigido a: ciudadania en general
Modalidad: presencial / Casona de la Danza
Fecha: 27, 28, 29 y 30 de junio

Horario: 9:00 a.m. - 11:00 a.m.

Taller: Entrenamiento emocional Alba Emoting
Linea: Danza vy salud

Dirigido por: Alejandra Monsalve Gémez

Licenciada en artes escénicas, actriz y terapeuta emocional con ocho afos de experiencia en
pedagogia teatral. Coordinadora de proyectos de formacion en salud emocional con secretarias
locales y municipales. Dentro de su formacidn incursiona en la danza contemporaneay el estudio
de la voz para el actor. Unica instructora en Colombia del método experiencial Alba Emoting por
la AIPAE, Chile. Cualificada para enseiar y desarrollar la metodologia en el &mbito artistico,
pedagdgico y terapéutico, especializado en el trabajo con las emociones. Adquirié formacién
académica y profesional en escuelas de formacidn como NAVE y RUMBOS en Chile. Certificada
en Mindfulness e instructora en metodologias somaticas.

Acerca del taller:

Alba Emoting es un método cientifico fundamentado en ejercicios corporales que, a través de la
activacion de patrones fisicos en donde interviene la accidn y el eje corporal, la respiraciony la
gestualidad, permite activar de manera precisa diferentes emociones, lo que se denomina
Bottom-ap. Este método fue creado especialmente para actores precisando como una alternativa
a la metodologia de la memoria emotiva creada por Stanislavski (1936). Su creadora la psicdloga
Susana Bloch inicié, en la década de los 70, un estudio que midiera los patrones respiratorios de
cada emocidn basica en actores y actrices de la Universidad de Chile, con esto descubrié que las
emociones no solo estdn permeadas por cambios respiratorios, sino también por tonos
corporales y cambios faciales en las personas.



Taller: Los cinco elementos del Vogue
Linea: Habitar mi cuerpo

Dirigido por: Neni Nova
Overall mother of kiki house of Nova. Artista y activista Queer. Ha estudiado danza por mas de
10 afios, investigando estilos desde el ballet clasico, contemporaneo, jazz, street jazz en
tacones y también Vogue Fem. Activista por los derechos de las personas trans y queer de la
ciudad. Actualmente es madre de una casa voguera en la escena Ballroom.

Acerca del taller:

En este taller se abordaran los elementos que componen un performance del Vogue. A
diferencia de varios estilos de baile, el Vogue es considerado un estilo performatico que va
mas alld de la mera expresidn dancistica. En este taller se ahondara en la técnica de cada uno
de sus elementos para asi crear un performance cohesivo.

Dirigido a: ciudadania en general/ comunidad LGBTIQ+
Modalidad: presencial / Casona de la Danza

Fecha: todos los martes de junio

Hora: 10:00 a.m. - 12:00 m.
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Dirigido a: Bailarines y ciudadania en general
Modalidad: Presencial / Casona de la danza
Fecha: Todos los miércoles de Junio

Hora: 10:00 a 12:00 m

Taller: Coaching funcional para la danza
Linea: Danza vy salud

Dirigido por: Margareth Arias

Artista y directora escénica. Bailarina con un fuerte interés en diversas técnicas de movimiento y
practicas expandidas del cuerpo. Con 15 afios de experiencia escénica, ha participado en multiples
producciones nacionales e internacionales de diversos formatos: teatro musical, dpera, repertorio
clasico, performance, proyectos cinematograficos, entre otros. Desde hace 11 afios trabaja en
pedagogia del entrenamiento técnico corporal para el Ballet Nacional de Colombia Sonia Osorio y desde
el afio 2019 en el desarrollo de la propuesta de entrenamiento ‘Coaching funcional para la danza'.
Actualmente dirige su mas reciente proyecto La ruidosa danza, donde la palabra es el eje y el epicentro
queproduce toda una serie de rutinas y ejercicios disefiados para generar la atencion amplificada hacia
al cuerpo.

Acerca del taller:

Coaching funcional para la danza es una propuesta de entrenamiento que busca acondicionar el cuerpo
por medio de diferentes técnicas de movimiento. Se enfoca esencialmente en estimular al sistema
propioceptivo, es decir la atencion detallada de la posicidon, postura y el manejo del cuerpo en el
espacio. Pretende que cada participante tenga la oportunidad de encontrar una experiencia
significativa a través de ejercicios guiados por la respiracidn, que sincronizados con una serie de
secuencias, dindmicas y trayectorias de movimiento, desarrollan fuerza, equilibrio, resistencia,
elasticidad y una atencion kinésica por perseguir y repetir sensaciones.
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Taller: Move your heels
Linea: Habitar mi cuerpo

Dirigido por: Aka Llanos Dancer

Bailarin y profesor de danzas urbanas desde hace nueve afios en reconocidas escuelas de
Bogota, principalmente en estilos como Whacking, Hip Hop, Dancehall, Voguing, Heels y
todo lo relacionado con el género urbano.

Acerca del taller:

En este taller se abordardn los conceptos basicos de la técnica de heels, desde la
exploracién corporal, las caminadas, el trabajo de equilibrio, los movimientos sensuales y la
media punta.

Dirigido a: ciudadania en general / comunidad LGBTIQ+
Modalidad: presencial / Casona de la Danza

Fecha: todos los jueves de junio

Hora: 10:00 a.m.-12:00 m.
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Dirigido a: ciudadania en general
Modalidad: presencial / Casona de la Danza
Fecha: todos los viernes de junio

Hora: 4:00 p.m. - 6:00 p.m.

Taller: Tardes de bachata
Linea: Habitar mi cuerpo

Dirigido por: Juan Gémez

Bailarin profesional y coredgrafo con mas de 15 afios de trayectoria artistica en
folclor, tradicion y ritmos latinos, con especial énfasis en bachata. Campedn
mundial del World Latin Dance Cup en el afio 2019. Ha trabajado con poblacién en
condicién de discapacidad, adulto mayor y grupos regulares.

Acerca del taller:

La bachata es un género musical bailable que nace en Republica Dominicana. Este
taller propone explorar las raices de esta danza incluyendo un contexto histérico.

DE BOGOTA DC.

INSTITUTO
DISTRITAL DE LAS ARTES
IDARTES

BOGOT/\



Para tener en cuenta en la inscripcion:

Antes de diligenciar el formulario verifique las fechas y el horario de cada clase para estar seguro de poder asistir a
todas las fechas programadas.

* Sise realiza la inscripcion fuera de la fecha, ésta no sera tenida en cuenta.

* Lainscripcion no significa adjudicacion de cupo.

La adjudicacién de cupo se informara via correo electrénico a todas las personas inscritas.

Un dia antes de la realizacidn de la actividad se informara a las personas seleccionadas via correo electrdénico.
* Encaso de ser seleccionado y no poder asistir a la actividad se le solicita avisar al correo de notificacion.

Notas:

- La posibilidad de obtener cupo en préximas actividades del programa Danza y Comunidad dependera de su
participacion en el blog del programa vy el registro de la asistencia en el formato respectivo, dentro de los tiempos
establecidos para ello.

- Las actividades de formacion ofrecidas por la Gerencia de Danza del Idartes se inscriben en lo que se denomina
educacion informal; por lo tanto, no conducen a titulo o a certificado de aptitud ocupacional, lo cual permite que
la entidad emita certificaciones de participacion a solicitud de la persona interesada siempre que las actividades
no superen el afio de realizadas.
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Para inscribirse haga click en el siguiente link e ingrese todos
los datos solicitados:

Inscripciones: https://forms.gle/a6h17LQAcWHdtiRs7

Mas informacion

Daye Escobar Diego Alexander Montaino
daye.escobar@idartes.gov.co diego.montano@idartes.gov.co

Casona de la Danza
Tel: 601 3795750 / Ext. 9106 - 9103
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